Yreepxaaio

Hupektrop Mb
JypHosa I A.
MeHio ¥ nuuiesas HeHHocTs Ontox obyuatommxes 1-4 knaccos
No
peuen- benku, | JKupsl, Yrneso-
TYpbl Hazpanwue 6nrona Macca, r. E I Bl T
1
HeJ1eIs [Tsarauua 13.11.2026
54-6r Puc orBapHoit 170 4,1 3.5 41,3 230.7 19,58
Pe1ba Tymenas B Tomarte ¢
54-11p | oBomamu (MHHTa) 80 11,1 5,9 5 11717 55,60
54-46ru | Yaii ¢ s6mokom u caxapom | 200 0.2 0,1 3,9 17,1 6,63
[Ipom. | Xneb nineHHYHBIH 50 3,8 0,4 24,6 117,2 5,02
Hroro 3a 3aBTpak 500 19,2 11,9 74,8 482,7 86,83
MeHI0 M nuuieBas UeHHOCTb 01101 00yuarommxcs S-11 kinaccos
Ne Crou-
peuern- Kupsl, | Yriaeso- MOCTb,
TYpbI Haszsanwue Omoa Macca, r. | Benku, r. I IIbl, T. DH.1eH. pyo.
1 [TaTHuua 13.11.2026
Henend
54-6r | Puc orBapHO# 180 4,3 5,8 43,7 2442 20,73
Pr16a TyuieHas B Tomare ¢
54-11p | oBomamu (MHHTAI) 90 12,5 6,7 5,6 132,4 02.55
54-2ru | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 2.8 12,3 1,63
Ilpom. | Xieb nuieHHYHBIA 50 3,8 0,4 24,6 117 2 5,79
Hroro 3a 3aBTpak 520 20,8 12,9 76,7 506,1 90,70
Menro v nuuiesas neHHocTh 6.0 o6yuarouxes ¢ OB3 1-4 knaccos
3aBTpak
Ne Crowu-
peuern- Kupsl, | Yraeso- MOCTb,
TYpbI Hazsanue Gniona Macca, r. | Benkwu, r. T JIbl, T DH.LIEH. pyo0.
1 [Matauua 13.11.2026
Hefes
ChlIp TBEpALIX COPTOB B
54-13 | Hapeske 10 . 2.3 3 0 35,8 11,44
Kaura Bszkas MosiouHast
54-13k | nmmeHH4YHAas 100 4,1 4.6 19,3 135,1 16,88
54-1o0 | OmneT HaTYpaIbHLIH 100 8,5 12 2.2 150,3 50,34
54-2ru | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 2,8 12,3 1,69
Ilpom. | baron HapesHo# 20 1,5 0,6 10,3 52,3 2,70
Ilpom. | Xieb nieHHYHbIH 20 1,5 0,2 9,8 46,9 3,78
Wroro 3a 3aBTpak 450 18,1 20,4 44 .4 432,7 86,83




MeHIO 1 THLIEBas HEHHOCTH 0110j1 00y YaloUmXCs

¢ OB3 5-11 knaccoB

YreepiKaaro
Hupexrop Mb(
Jypuosa [".A.

3aBTpaK
Ne
peuer- Macca, benku, Kup Yries
TYpBI Haszpauue 0Jr01a r. i, bl,I. | 0- 1Bl T DH.LEH. py0.
1 [srauua 13.11.2026
Hezies
ChlIp TBEpABIX COPTOB B
54-13 | Hape3ke 10 2,3 3 0 35,8 11,44
Kania Bsa3Kas MOJO4YHAs
54-13K | mueHHYHAA 120 4,9 5.5 232 162.2 20,26
54-1o | OmueT HaTYpaJIbHBIH 120 10,1 14,4 2,6 180,4 60,43
54-2ru | Yal ¢ caxapoM 200 0,2 0 2,8 12,3 1,6
IIpom. | baron Hape3HoO# 20 1.5 0,6 10,3 52,3 247
[Tpom. | Xie6 MuieHHYHbIA 20 1.5 0,2 9,8 46,9 i
Wroro 3a 3aBTpax 490 20,5 23,7 | 48,7 489.,9 98,53
MeHio 1 nuieBas eHHoceTs 601 obyyatouxes ¢ OB3 1-4 knaccos
Oben
[ N Crou-
peuern- Macca, benku, Kup Yraes MOCTb,
TYPBI Haspanue 011012 I T. b, . | O- Obl, T, DH.1IEH. py0.
1 MsaThauua 13.11.2026
HEAC)A -
54-8¢ Cy11 rOpOXOBBIH 200 10,1 9 17,1 190,3 14,38
54-6r Puc oTBapHOi 150 3,6 4.8 36,4 203,5 17,28
Ppiba TymieHas B Tomare ¢
54-11p oBomamMH (MHHTaH) 90 12,5 6,7 5,6 132,4 62,55
54-46ra | Yaii ¢ s610koM u caxapom | 200 0,2 0,1 3,9 17,1 6,63
ITpom. Xneb niueHHYHbIA 50 3.8 0,4 24,6 117,2 3,83
Hroro 3a Oben 690 30,2 21 87,6 660,5 104,67
MeHio ¥ nHILeBas ueHHocTs 6:1r0a ofydatoummxes ¢ OB3 5-1 | knaccos
Oben
Ne Crou-
peuer- Macca, benky, Kup Yries MOCTb,
TYpBI Haspanue Girozna I r. 4 b, I | O-Jbl, T. DH.LIEH. pyo.
1 [MatHuua 13.11.2026
Hej1es
54-8¢ | Cyn ropoXoBbIi 250 12,7 113 21,4 2319 17,97
54-6r | Puc oTBapHO# 200 4.8 6,4 48,6 271,4 23,04
Ppi6a TyieHas B TOMaTe C
54-11p | oBouamMu (MUHTAMH) 100 13.9 7,4 6,3 147,1 69,5
54-
46ru | Yaii ¢ 16:10K0OM U caxapom 200 0,2 0,1 3.9 17,1 6,03
[Ipom. | Xie niueHH4HbIA 20 1.5 0,2 9,8 46,9 2,13
Wroro 3a Oben 770 3.1 25,4 90 720,4 118,67




