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MeHio ¥ MUIIeBas LeHHOCTh 61101 00y YaromXes 1-4 xnaccoB Talz Anrs
221° 200ymenron
Ne peuen- Y: ):"%g‘o\-ffl; S CTOU-MOCTb,
Typbl Haspanue 6moja Macca, r. |beinkn, r.| XKupsl, T. w“‘”:: 2 pyb6.
90 gonl
1 Henmens |cpena 23.09.2026
aia rpe4yHeBas
54-4r acchImyaras 150 8.2 6,3 359 233,7 16,55
[IeueHb rOBSIKbS MO-
54-18M  |[cTpOraHOBCKH 80 13,4 12.7 5,4 189,2 63,83
54-2rg  [Uaii ¢ caxapoMm 200 db) 0 2.8 12,3 1,63
[lpom.  [XneG mureHHYHBIH 70 3,3 0,6 34,4 164,1 4,82
TOrO 3a 3aBTpaK 500 7,1 19,6 78,5 599.3 86,83
MeHEO 1 MUIeBas LeHHOCTb G1roa 00yHalomuXxcs 5-11 kaccoB
Crom-
Ne penern- Vrneso- MOCTE,
TYpPBl Hazgauue 6moaa Macca, r. | Benku, r. DKupei, | Abl I DH.LEH. py0.
cpena 23.09.2026
| Hepes
54-4r  [Kama rpeyHeBas pacchlndaras 150 8,2 6,3 35,9 233,7 16,55
[leueHb FOBSIKbS 110~
54-18M cTpOraHOBCKH 90 15,1 14,3 6 212.9 71,81
54-2rg [Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 2,8 12,3 1,63
[Tpom. [Xnebd NIIEHHYHBIA 60 1.5 0,2 9.8 46,9 0,71
TOTO 3a 3aBTpaK 500 5 20,8 54,5 505,8 00,70
MeHIo ¥ MHIIeBas LeHHOCTb Gmoa 00yyaiomuxes ¢ OB3 1-4 kiaccos
3aBTpak
Crou-
Ne peuen- Vrneso- MOCTB,
TYpHI Haspanue O6moza Macca, r. | benku, r. [upel, r. AbL T DH.IEH. py0.
cpena 23.09.2026
1 Henens
[Kara Ba3Kasi MOJIOYHAs
54-6x  |mmueHHas 220 9,1 11,1 41,4 302,4 34,67
54-4ruy  [ail ¢ MOJIOKOM H CaXxapoM - 200 1,6 1,1 S5 36,4 7,83
[Tpom. [sI6s0K0 100 0,4 0,4 9.8 44 4 37,00
[Ipom. [Xneb MIeH HIHBIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6 Fiod
TOTO 3a 3aBTpaK 580 15,7 13,1 85,7 523,8 86,83




Memnio ¥ nuinesas neHHocTs 6o obyyatouxes ¢ OB3

VYr1Bepikaao

3aBTpak
Ne Crou-
peuern- MOCTB,
TYpHI Haspanue Gmona Macca, r. | Benku pyo.
1 cpema 23.09.2026
HEOEIA
IKarma Bs3Kast MOJIO4Has
54-6K  |[mueHHas 200 8.3 10,1 37,6 274,9 31,52
54-4ra  |[Yaii ¢ MOJIOKOM H caxapom 200 1,6 1l 3 36,4 7,83
[Tpom. [fI610K0 100 0,4 0,4 9,8 44,4 37
[Ipom. [Xi1e6 nmeHHYHBIA 60 4,6 0,5 29,5 140,6 6.3
IMToro 3a 3aBTpak 560 14,9 12,1 81,9 496,3 82,65
MeHI0 ¥ MUIEeBas LeHHocTs 6mo obyyatomuxes ¢ OB3 1-4 knaccos
Oben
Crou-
Ne penen- HKwupsl,| VYraeso- MOCTb,
TYpbI Haszsauue Gmrona Macca, r. | benku, r. r. Jbl, T. OH.1IeH. pyo.
cpena 23.09.2026
1 Henens
Cyn KpecTBSIHCKHH ¢ KpyIIO#
54-11c (Kkpyna pucoBasi) 180 8,5 0,6 11,2 164,9 17,58
Kama rpeuneBas
54-4r acchImyaras 150 8,2 6,3 35,9 233.7 16,55
[leueHb roBsKbs 110-
54-18m CTPOTaHOBCKH 80 13,4 12,7 5.4 189,2 63,83
54-3ru Yaif ¢ TuMoOHOM M caxapoM 200 0,2 0,1 3 13,4 5,37
[Tpom. X1e0 nIeHnYHbIN 20 1.5 0,2 9,8 46,9 1,34
Wtoro 3a Oben 630 31,8 28.9 65,3 648, 1 104,67
MeHro ¥ IHIeRas rieHHoCTh Omo o6ydatomuxes ¢ OB3 5-1 1 knacco
Oben
Ne Crou-
peuer- XKupsl, | Yrieso- MOCTb,
TYpBI Hazsganue 6ro1a Macca, r. | benxu, I. T. IBI, T. DH.IIEH. py6.
1 cpena 23.09.2026 .
HE )15
Cy11 KpecThsIHCKHI ¢ KpyTo#
54-11c |(kpyma pucosas) 270 12,8 14,4 16,8 2474 26,37
54-4r  |[Kama rpeunesas pacceirgaras |180 9,9 7,6 43,1 280,4 19,86
[leyeHb rOBSKBS 110~
54-18M |cTpPOraHOBCKH 100 16,8 15,9 6,7 236,5 79,79
54-3rg [Ua#f ¢ TMMOHOM U caxapoMm 200 0,2 0,1 3 13,4 5,37
[Tpom. [Xneb mmueHHYHbIR 30 2,3 0,2 14,8 70,3 3,16
Mroro 3a Oben 780 2 38,2 84.4 848 134,55




